Gute Laune bei der Einweihung der Plauderbénke, hier in der Friedensaniage: Rechts stehen [von rechts| Hildegard Miller, Brigitte Danner urid Meta Z)l1,

»S1nd halt Uberraschungsbinkla“
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TREFFPUNKTE In der Friedensanlage und im Stidstadtpark wurden Fiirths neue Plauderbanke eingeweiht. Die Freude war gro[lfs

VON BIRGIT HEIDINGSFELDER

FURTH - In der Friedensanlage nahe
dem Friedhof gibt es seit lingerem
zwei unterschiedliche Treffpunkte:
den Essbaren Garten, ein Urban-Gar-

dening-Projekt fiir die Nachbar-

schaft, und das Beachvolleybalifeld,
Zwischen ihnen laden neuerdings
zwei Sitzbanke ein zu Begegnungen.

Der Name prangt in griiner Schrift
auf dem hellen. Massivholz der
Rickenlehnen: ,Plauderbank”, Hier
also kénnen und sollen Menschen sit-
Zen und miteinander ins Gesprich
kommen. In der sommerlichen Hitze
dieses Nachmittags wirkt der Ort wie
eine kleine Oase. Es gibt Kaffee und
Kirschkuchen mit Streuseln. Leander
Wirth und sein Team verkostigen
mit ihrem mobilen Friedhofs-Café

gratis aile jene, die sich anlisslich
der offiziellen Einweihung die zwei
Plauderbanke mal mit eigenen Au-
gen anschauen, Unterm Ahornbaum
gruppieren sich auch Tischchen und
Stithle, iiberall sitzen Menschen,
unterhalten sich, lachen,

Eingeladen hatten die Fiirther
Fachstelle fiir Seniotinnen und Senio-
ren und die Belange von Menschen
mit Behinderungen (Fiibs) und die
GesundheitsregionPlus im Rahmen
der Aktion ,ZUSAMMENgeFURTH®,
Manche kommen also gezielt hier-
her, die Freundinnen Hildegard Miil-
ler (72}, Brigitte Danner (75) und Me-
taZill (77) etwa. Andere wie Kranken-
Pfleger Torsten Jakob (36) legen unge-
plant einen Stopp ein.

- Sie alle finden die Plauderbank-
Idee ,einfach toll”. Im Landkreis gibt

es sie auch, dort heilen sie ,Ratsch-
bankla”. Brigitte Danner ist nach
dem Tod ihres Mannes von Unter-
farrnbach in eine kleinere Wohnung
in Ronhof gezogen. Im neuen Viertel
hat sie noch nicht viele Kontakte,
und im Griinen hilt sie sich gern auf.
Zum' Schnuppertermin hat sie nun
ihre Begleiterinnen dabei, und mit
Torsten Jakob kommt das Damen-
Trio im Nu ins Gesprich.

Alle sind sich einig, dass ,sowas
schee ist“, rasch stellt sich heraus:
Zill und Jakob haben, mit Jahrzehn-
ten Abstand, dieselbe Grundschiile
besucht, die in der Friedrich-Ebert-
StrafBe. ,Ach was, Sie auch?) Sie habe
nicht erwartet, hier ,auch junge Leu-
te” kennenzulernen, schwirmt die
77-Jihrige. Thr Gegeniiber muss
schmunzeln, .er wird hier stindig

|
-Jung” genannt. Jakob gefillt, dass e;
sich so Gberraschend und ,so nett
mit Leuten unterhilt, ,die ich noch
nie gesehen habe“. ,Sind halt Uberra-
schungsbankla®, witzelt Meta Zill.

Es ist Freude zu spiiren unterm
Ahorn, aber nichts davon, dass die
Tage im Alter ,manchmal schon arg
lang werden kénnen*, wie eine Frau
gesteht, Lisa Rogner von der Gesund-
heitsregionPlus betont, die vorn baye-
rischen  Gesundheitsministerium
geférderten Plauderbinke kénnten
ein Mittel gegen Einsamkeit seini,
Doch sollen sie vor allem: Menschen
aller Altersgruppen zueinander brin-
gen, die Lust haben, ein wenig zu
reden. Kaffee und Kuchen gab es -|
auch im Stidstadtpark ~ nur zut Ein--
weihung. Doch die Binke bleiben -
sie sind jeden Tag eine Einladung.



