Von Sportverein zu Sportverein ,hoppen”

SCHNUPPERANGEBOT Furtherinnen und Firther iber 60 Jahre konnen kostenlos verschiedene Sportarten aUsprobieren.
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FURTH - Wer kurz vor dem Ruhestand
steht, freut sich meist auf viel Frei-
zeit. Endlich hat man Gelegenheit, all
das zu tun, wofiir man im Berufs-

leben zu wenig Zeit hatte. Nach ein -

paar Monaten sind jedoch viele dltere
Menschen wieder auf der Suche nach
einem Hobby, sozialen Kontakten
oder einem erfiillenden Engagement,
Um hier Perspektiven zu bieten, orga-
nisiert die Stadt gemeinsam mit
Kooperationspartnern die Aktion
»Sportverein-Hopping 60+".

Altere Firtherinnen und Fiirther
konnen im Zuge dessen neue Sport-
arten ausprobieren und das Vereins-
leben kennenlernen. Eine ,Win-win-
Situation“ fiir alle Beteiligten, so die
Einschitzung der Verantwortlichen
von der Fachstelle fiir Seniorinnen
und Senioren und die Belange von
Menschen mit Behinderung (Fibs),
dem Sportservice und der Gesund-

.
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,Eine Win-win-Situation®: Bi]rgermeister Markus Braun (v. li.), Julian Gutbrod (Sportservice), Lisa Darlapp [Gesundheitsregion
Plus), Wolfgang Wondrak, Dieter Matuschowitz (beide Kneippverein), Christiane Schmidt (Fiibs), Sozialreferent Benedikt Déhla.
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heitsregion Plus. Nicht nur Ruhe-
standler profitieren, gleichzeitig kon-
nen Vereine Mitglieder werben.

Das Schnupperangebot ,Sportver-
ein-Hopping 60+“ ldauft bis Freitag,

8.Juli, und ist kostenfrei. Der Zeit- .

raum ist in drei Blocke eingeteilt, in
denen das Spektrum mehrmals getes-
tet werden kann. Ein Flyer mit der
Ubersicht iiber alle Aktivitaten liegt
bei den 6ffentlichen Stellen aus und

ist auch bei der Fiibs zu haben.

Wer teilnehmen mochte, meldet
sich beim jeweiligen Sportverein an.
Wer sich zusatzlich bei der Fiibs (Hir-
schenstrafle 2, Tel. 9741785, oder
Mail an fachstelle-fuebs@fuerth.de)
registriert, kann eine von drei Jahres-
mitgliedschaften in einem teilneh-
menden Sportverein gewinnen,
Zudem hat die Stadt eine Broschiire
aufgelegt, die Angebote fiir Men-
schen ab 60 Jahren biindelt. fn



