WIR SIND FUR SIE DA

Diakonie Furth

Fachstelle fur pflegende Angehérige
KdnigswarterstraBe 56-60

90762 Firth

T 0911 749 33-23
angehoerigen-beratung@diakonie-fuerth.de
www.diakonie-fuerth.de

Unsere aktuellen Sprechzeiten
ﬂ entnehmen Sie bitte dem Einleger

Um einen Termin fiir eine Beratung bei
uns in der Fachstelle zu vereinbaren,
rufen Sie uns bitte an

Zusétzlich bieten wir Ihnen:

e Telefon-Beratung

¢ Online-Beratung

e Hausbesuche (bei Bedarf)

Eine Beratung ist auch in englischer

Sprache oder gemeinsam mit einem*r
Ubersetzer*in mdglich

Farth
www.diakonie-fuerth.de

Die Fachstelle wird durch das Bayerische Staatsministerium fiir
Gesundheit und Pflege gefordert:

Festhalten,

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege

Stand: Juni 2022, Fotos: © Adobe Stock

Wir s'md_
an lhrer Seite

Farth



Ry ) y
. ARG s,
L

Pflege braucht
Unterstiitzung

Die Pflege eines nahestehenden

Menschen ist eine groBe Herausforderung.

Sie erfordert die Ubernahme einer neuen
Rolle, verandert familiare Routinen und
kann mit Unsicherheit, Belastungen sowie
immer neuen Fragen und Anforderungen
verbunden sein.

Pflegende kénnen bei der Bewaltigung
des Alltags an die eigenen kdrperlichen
und psychischen Grenzen stoBen. Eigene
Bediirfnisse bleiben haufig auf der
Strecke.

Wir sind an lhrer Seite

Bei uns stehen Sie als pflegende*r
Angehdrige*r im Mittelpunkt.

Wir beraten Sie individuell in lhrer
persdnlichen Lebenslage und gehen auf
Ihre Anliegen und Bedurfnisse ein. Bei

Bedarf begleiten wir Sie auch langerfristig.

Information & Beratung
rund um Pflege & Demenz

Als Fachstelle fir pflegende Angehdrige
bieten wir Information und Beratung rund
um die Themen Pflege und Demenz:

¢ Basiswissen Demenz

e Umgang und Kommunikation mit
Menschen mit Demenz

e Angebote zur Unterstlitzung im
Alltag: Betreuungsangebote,
Alltagsbegleitung, haushaltsnahe
Dienstleistungen, Angehérigengruppen,
Schulungen, etc.

¢ Allgemeine Auskiinfte zum Thema
Pflege und zur Pflegeinfrastruktur in
Firth und in Ihrem Stadtteil

e Gesprache zur emotionalen Entlastung

e Beratung im Umgang mit der
Pflegesituation und Unterstlitzung bei
der Suche nach geeigneten L&sungen

Weitere Aufgaben:

e |otsenfunktion: Weitervermittlung an
andere Einrichtungen und Dienste

o Offentlichkeitsarbeit und
Informationsveranstaltungen

Unsere Beratung und unsere Angebote
sind vertraulich, kostenfrei und stehen
allen offen.




