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Lebenslange
Tatigkeiten

Nachste Kurse:

Anlehnungskurs:

ab Mo. 20.11.2023, 14:30 - 16:00 Uhr
Festsaal Paritatisches Seniorenstift
(Stiftungsstr. 9, 90766 Fiirth - Hardhohe)

Anlehnungskurs:

ab Do. 09.11.2023, 15:30 - 17:00 Uhr
GESTALT Gemeindesaal Maria Magdalena
(Gerhart-Hauptmann-Str. 21, 90763 Fiirth - Stidstadt)

- DSS
Friedrich-Alexander-Universitat
E u Eriangen-Normbers Department fir
/= Sportwissenschaft
und Sport

Ganzheitliches Bewegungsprogramm fur Korper, Geist & Seele: 10 Termine ®m 40€ ® ab 60 Jahren

Anmeldung: Elena Sophia Hillen m Tel.: (0911) 974-1907 m gestalt@fuerth.de m www.fuerth.de/gestalt

www.fuerth.de/gestalt www.gestalt. fau.de/fuerth/



